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Genitalverstimmelung / Female Genital Mutilation / Kuyungo
Excision / Female Circumcision / Kutairi / Gudnin / Khitan / Grazate
Kukeketwa / Sunat / Sunnah / Qodiin / Tahoor / Bolokoli / Bondo



DEUTSCH / GERMAN

©) Betroffen oder bedroht von
Genitalverstiimmelung? - Wir sind da,
um dir zu helfen!

« Aufder Suche nach Rat und Hilfe?
- Eine Freundin, Schwester oder Tochter ist in Gefahr?
« Du kennst eine Person, die Hilfe oder Schutz braucht?

Wir beraten kostenfrei und auf Wunsch auch anonym.
Bei Bedarf sorgen wir fiir Dolmetscherinnen.

Bei SAIDA kannst du:

= dich beraten lassen

= vertraulich iiber Genitalverstiimmelung sprechen

- medizinische und weitere Hilfen erhalten

« dich mit anderen austauschen

« dich tiber Sexualitat, Verhiitung und Schwangerschaft
informieren

Kontaktiereuns!




ENGLISH / ENGLISCH

& Affected by female genital mutilation
or at risk? - We are here to help you!

= Are you looking for advice or help?
= Afriend, sister or daughter is at risk?
= You know a person who needs help or shelter?

We counsel free of charge and by request anonymously.
If necessary, we provide a female interpreter.

With SAIDA you can:

- getadvice

- talk trustfully about female genital mutilation

- obtain medical and other help

- exchange experiences with others

= inform yourself about sexuality, contraception and

pregnancy




FRANCAIS / FRANZOSISCH

€ Tues concernée d‘une mutilation génitale
ou tu risques de L'étre ? - Nous sommes la
pour t’aider!

= Tucherches de l'aide ou des conseils ?
- Ton amie, ta soeur, ta fille est en danger?
= Tu connais une personne qui a besoin d‘aide ?

Nous te conseillons gratuitement et de fagon anonyme
si tu le souhaites.
Si nécessaire nous faisons appel a des traductrices.

Auprés de l'association SAIDA, tu peux:

= étre conseillée

= parler en toute confidentialité des mutilations génitales

- obtenir de l'aide, médicale ou autre

- parler avec d’autres femmes

- t’'informer sur la sexualité, la contraception et la grossesse

e




SOOMAALI/ SOMALI

© Matahy qof gudan amah lagudirabo amah
uxanuunkuhayo gudninku halkan waxan
ujognah inan kucaawino

Caawimaad ama talo ayaad raadinyaysa?
Gabar aad saaxiib tihiin, walaalo tihiin ama aad
dhalay ayaa khatar ku jirtaa?

Waxaad garanaysa qof u baahan caawimaad
ama badbaadin?

Waxaan kugula talineynaa si bilaash
ah oo hadaad jeceshahay qarsoodi ah.
Haddjii loo baahdo, waxaan ku qabanayna turjubaan.

SAIDA agteeda waxaad ka heli kartaa:

Nala soo xiriir!

talo

kalsooni aad Gudninka xubinta taranka kuga hadasho
kaalmo caafimaad iyo caawimaad

xog iswaydaarsi

macluumaad ku saabsan galmada, kahortaga uurka iyo uurka
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Q Kontaktiere uns! Nala soo xiriir! 1455 090 Olesusogd
Contact us! PATYL el o by Juil

Contacte-nous! goag +4-hlk.

@ saida

0341 24 74 669
© 0159 01 667 763
= beratung@saida.de

SAIDA International e.V.
Landsberger Straf3e 7, 04157 Leipzig www.saida.de
® Coppiplatz www.fgm-hilfe.de

Diese Maf3nahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln
auf Grundlage des von den Abgeordneten des Sachsischen
Dieses Projekt wird geférdert von Landtags beschlossenen Haushaltes.

Stadt Leipzig STAATSMINISTERIUM FUR SOZIALES Freistaat
E]] i 5 SACHSEN

UND GESELLSCHAFTLICHEN
ZUSAMMENHALT




