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FGM - Female Genital Mutilation / Female Circumcision
Genitalverstimmelung / Excision / Kutairi / Gudnin / Pemotongan
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DEUTSCH / GERMAN

Q Betroffen oder bedroht von
Genitalverstiimmelung? - Wir sind da,
um dir zu helfen!

Auf der Suche nach Rat und Hilfe?
Eine Freundin, Schwester oder Tochter ist in Gefahr?
Du kennst eine Person, die Hilfe oder Schutz braucht?

Wir beraten kostenfrei und auf Wunsch auch anonym.

Bei Bedarf sorgen wir fiir eine weibliche Sprachmittlerin.

Bei SAIDA kannst du:

dich beraten lassen

vertraulich Uiber Genitalverstiimmelung sprechen
medizinische und weitere Hilfen erhalten

dich mit anderen austauschen

dich iiber Sexualitat, Verhiitung und Schwangerschaft
informieren

Kontaktiere uns!
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ENGLISH / ENGLISCH

® Affected by female genital mutilation
or at risk? - We are here to help you!

= Are you looking for advice or help?
= Afriend, sister or daughter is at risk?
= You know a person who needs help or shelter?

We counsel free of charge and by request anonymously.
If necessary, we provide a female interpreter.

With SAIDA you can:

- getadvice

- talk trustfully about female genital mutilation
- obtain medical and other help

- exchange experiences with others
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~ Lokale Studien belegen
die Praktik; noch keine
Pravalenz fiir das gesamte
Land

Contact us!



FRANGAIS / FRANZOSISCH SOOMAALI / SOMALI

€ Vous &tes concernée par les mutilations ® Matahy qof gudan ama lakulmay Tacadiyadaa
génitales ou bien vous risquez de U'étre ? Gudininka ama Khatar ugu Jira Gudninka
Nous sommes la pour vous aider ! Ama uu xanuunkuhayo gudninku halkan waxan

ujognah inan kucaawino!
« Vous avez besoin d’aide ou de conseils ? Jog

= Une amie, votre sceur, votre fille est en danger ? - Caawimaad ama talo ayaad raadinyaysa?

= Vous connaissez quelqu’un qui a besoin d’aide ? - Gabar aad saaxiib tihiin, walaalo tihiin ama aad dhalay ayaa
. . khatar ku jirtaa?

Nous vous conseillons gratuitement et de fagon anonyme - Waxaad garanaysa qof u baahan caawimaad ama badbaadin?

si vous le souhaitez.

Si nécessaire, nous faisons appel a une traductrice. Waxaan kugula talineynaa si bilaash

ah oo hadaad jeceshahay qarsoodi ah.

Haddjii loo baahdo, waxaan ku gabanayna turjubaan.

SAIDA agteeda waxaad ka heli kartaa:

Auprés de l'association SAIDA, vous pouvez :
- &tre conseillée

- parler en toute confidentialité des mutilations génitales . talo
- obtenir de l'aide, y compris médicale = kalsooni aad Gudninka xubinta taranka kuga hadasho
- parler avec d’autres femmes - kaalmo caafimaad iyo caawimaad
- vous informer sur la sexualité, la contraception - xog iswaydaarsi
et la grossesse - macluumaad ku saabsan galmada, kahortaga uurka iyo uurka

Contactez-nous ! Nala soo xiriir!
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BAHASA INDONESIA / INDONESISCH

® Apakah kamu korban dari khitan pada
perempuan atau terancam mengalami hal
tersebut? - kami ada untuk menolong kamu!

= kamu mencari saran dan pertolongan?

- teman, saudara perempuan, atau anak perempuan
kamu dalam bahaya?

- kamu mengenali seseorang yang membutuhkan
pertolongan dan perlindungan?

Kami memberikan layanan konsultasi gratis dan juga
anonim jika diinginkan.
Jika dibutuhkan kami menyediakan penerjemah bahasa.

Di SAIDA kamu dapat:
- mendapatkan layanan konsultasi
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- bicara tentang khitan pada perempuan dengan orang yang
terpercaya

- mendapatkan pertolongan medis dan pertolongan lainnya

- bertukar pendapat

- mendapat informasi tentang seks, kontrasepsi, dan kehamilan

Hubungi kami!
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ARABISCH / 152l
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Kontaktiere uns! Nala soo xiriir! 1aSy o9l Gleausogidy
Contact us! Hubungi kami! 1e5 Azl 26 Ly Jusil

Contactez-nous ! AT L33 poled Lo b
avas Y4 hl.

Wsaida © 0476 48 09 66 81

international = beratung@saida.de
SAIDA International e.V.
Delitzscher Straf3e 80
04129 Leipzig

S 03412474669

® Eutritzscher Zentrum
(Tram 16)
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www.saida.de
www.fgm-hilfe.de

Diese Mafnahme wird mitfinanziert mit Steuer- STAATSMINISTERIUM FUR SOZIALES Freistaat
mitteln auf Grundlage des von den Abgeordneten des UND GESELLSCHAFTLICHEN SACHSEN
Séchsischen Landtags beschlossenen Haushaltes. ZUSAMMENHALT




